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Hilfsmittel werden 
oft nur bei akuten  
Beschwerden genutzt 
20 % der Nutzer:innen von Hilfsmitteln 
verwenden diese nur sporadisch. 
Hauptgründe sind, dass sie Hilfsmittel 
vor allem bei akuten Beschwerden  
und nicht zur Prävention tragen oder 
sie als unbequem und unpraktisch 
empfinden. Besonders die Youngsters 
nutzen Hilfsmittel selten kontinuierlich.

Nur bei konkreten Beschwerden,  
in bestimmten Situationen, nach einem Vorfall
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